PROGRAMES D’ESTIU
D’ENTITATS ESPORTIVES

Segons ordenances Fiscals vigents tots nens/nes inscrites
al Campus que no sén abonats |IEM, cal que paguin una
quota, que gestionara cada entitat. Preus: No abonats
menors de 18 anys 8,01€

El campus es realitzara del 25 de juny al 26 de juliol
del 2019 a la ZEM Mas Sot, al camp de futbol municipal de
Matadepera de gespa artificial (Avda. Mas Sot s/n)

El campus s’adreca als nois i noies en edats
compreses entre els 4 i els 14 anys

Opci6 de matins (de 9 a 13h), migdies/dinar (de 13 a
15h) i/o tardes ( de 15 a 17h). Hi haura servei d’acollida gratuit
ales 8:30h

Descomptes per setmanes apuntades i edats. Tots
els matins de les 5 setmanes surten a 64 €/setmana i 105 €/
setmana si s’escull I’ opcio de tot el dia amb dinar inclos (de
8:30h a17h). Hi ha un 10% de descompte pel 2n germaiun
20 % pel 3r germa.

Fulls d’inscripcions a secretaria del Club Futbol Matadepera.

8:30 a 9:00h Servei gratuit d’acollida
9:00h Rebuda i passar llista

9:10 - 11:00h Inici de les activitats programades
predominant els exercicis/jocs de técnica individual
de futbol

11:00 - 71:30h Esmorzar (els grups de P4-P5 esmorzen
una mica abans)

11:30 - 13:00h Predomini d’activitats tactiques,
preesportives grupals i lligueta de futbol

13:15 - 14h Dinar

14:00 - 14:30h Sessi6 de cinema

14:30 - 15:00h Jocs de taula

15:00 - 17:00h Jocs i activitats dirigides de futbol
Hi haura samarreta técnica de regal.

Reunié informativa el dijous 30 de maig a
les 18:30h a l'aula de la zona esportiva municipal (ZEM)
Mas-Sot. Es pot demanar més informacié al mail:
cfmatadepera@gmail.com. Mes informacié al telf:
937301033 (de 18h a 21h) o WhatsApp al 654560503

A secretaria del Club Futbol Matadepera,
Avda. Mas Sot s/n Matadepera. De 18 a 21 h.

- El full de preinscripcioé correctament emplenat.

- Comprovant abonat a les Instal-lacions Esportives
de Matadepera (IEM)

- Fotocopia de la targeta sanitaria

Segons ordenances Fiscals vigents tots nens/nes inscrites
al Campus que no sén abonats IEM, cal que paguin una
quota, que gestionara cada entitat. Preus: No abonats
menors de 18 anys 8,01€

Nens i nenes d’entre 319 anys
Del 25 de juny al 26 de juliol
De 8:30h (servei d’acollida gratuit) a 17:15h

Des de I'educacio en valors com
solidaritat entre els nens, joc net, respecte... volem treballar i
millorar qualitats perceptives motrius i les habilitats motrius
basiques mitjancant diferents jocs i reptes motors d’iniciacié
als esports. Tot plegat a través de tallers i tematiques, cada

setmana tot girara en torn a un centre d’interés, aquest

any les activitats del campus estaran relacionades amb
indrets, costums i activitats del moén, i farem jocs d’arreu,
teatre, tallers, contes, i com sempre, una multitud d’activitats
d’iniciacio6 esportiva i piscina.

135€ 90€
240€ 165€
360€ 245€
460€ 305€
570€ 385€

Tots els nostres entrenadors i monitors sén
titulats en alguna modalitat esportiva i en Educacio Infantil.

De 8:30h amb servei d’acollida
gratuit fins a les 17:15h on es recolliran els nens i
nenes al pavellé Municipal. Les activitats es faran a les
instal-lacions del Pavell6 Municipal Primer d’Octubre i
piscines Municipals. Cada setmana farem una activitat
extraordinaria: Joc de pistes a Can Robert, Inflables, sortides
tematiques....

Hi haura una reunié per informar de
totes les activitats i funcionament del campus a primers
de juny, per informacio cal que ens feu un WhatsApp al
647464928 o e-mail: basquetmatadepera@hotmail.es i us
enviarem data de la reuni6 aixi com més informacié detallda
i full d’inscripcio.

per e-mail a
basquetmatadepera@hotmail.es us farem
arribar tota la informacié i full d’inscripcié
Presencialment al Pavellé Primer d’Octubre
¢/ Enric Genesca s/n en horari dimarts i
dijous 17:00h a 19:00h. Per WhatsApp o
telefon al 645576319 - 647464928

Nens i nenes d’entre 817
anys que vulguin perfeccionar I'esport. Aquesta edicié amb
la preséncia de la jugadora de Lliga Femenina i seleccié
Helena Oma, maquina de tir i entrenadors titulats

Del 1al12 de juliol

9:00h a 17:00h. Tota la informacié d’aquest campus
al e-mail, WhatsApp o instagram del club

e-mail a basquetmatadepera@
hotmail.es i per WhatsApp o teléfon als: 645576319 -
647464928

Segons ordenances Fiscals vigents tots nens/nes inscrites
al Campus que no sén abonats |IEM, cal que paguin una
quota, que gestionara cada entitat. Preus: No abonats
menors de 18 anys 8,01€ i els no abonats majors de 19 anys
11,54€.

El Club Pati Matadepera vol apropar el patinatge artistic

al nens i nenes de Matadepera. Per aixd hem preparat

un programa d’iniciacio al patinatge artistic dinamic i
divertit, que aconsegueixi que els nens i nenes que vulguin
practicar per primera vegada aquest esport, acabin
desenvolupant les técniques basiques i minimes per patinar
i comencar a fer algunes de les piruetes propies de les
competicions de la Federacié de patinatge, i un programa
de perfeccionament per els que, ja tenint una experiéncia

i formacié minima, vulguin millorar les seves qualitats
técniques individuals.

A tots els nens i nenes a partir de 3 anys
El 1 de Juliol
El 26 de julio

17:00h -18:30h. Curs intensiu de Dilluns a Dijous per a
introduccié al patinatge iniciacioé basic.

18:00 h - 20:00h Curs intensiu de Dilluns a Dijous per a nivell
avancat

Al pavell6 Municipal d’Esports Primer d’Octubre
de Matadepera. C/ Enric Genesca, 10.

17:00h -18:30h Curs intensiu de Dilluns a Dijous per a
introduccié al patinatge iniciacio basic:

- 80 € les quatre setmanes (si es fan tres sera aquest preu)
- 45 € dues setmanes (si es fa una també sera aquest preu)

18:00 h - 20:00h Curs intensiu de Dilluns a Dijous per a
nivell avancat:

- 100 € les quatre setmanes (si es fan tres sera aquest preu)
- 60 € dues setmanes (si es fa una també sera aquest preu)

A pagar a les oficines del club. Es prega import exacte a ser
possible. El cost sera per tota la durada del campus més
'asseguranca corresponent per aquelles que no estiguin ja
assegurades a la federaci6 catalana de patinatge (consulteu
preus al Club). Les nenes i nens que vulguin apuntar-se
hauran de portar I'equip necessari ( patins de quatre rodes

i roba comoda) i hauran de complir les normes d’us del
pavell6 i les normes del club.

Secretaria del Club al Pavell6 Municipal
Primer d’Octubre de Matadepera els dilluns i dimecres de
17h30 a 19h, o per e-mail a cpamatadepera@gmail.com

Haura un maxim de 25 nens/es a pista i les inscripcions
aniran per ordre en que s’hagi fet la reserva a través d’un
e-mail al club. La realitzacié d’aquest campus queda
subjecte ala inscripcié d’'un minim nimero de participants

Segons ordenances Fiscals vigents tots nens/nes inscrites
al Campus que no sén abonats IEM, cal que paguin una
quota, que gestionara cada entitat. Preus: No abonats
menors de 18 anys 8,01€.

Oferim un curs orientat al perfeccionament
en l'estil de coérrer a partir de jocs, activitats i sortides x
entorn. A la piscina es fara treball dirigit de nataci6 per oferir
una millora en els diferents estils. En I'activitat esport i joc es
posara en practica diversos esports de forma ludica. A l'aula
d’estudi cada nen portara els seus deures d’estiu o llibres de
lectura.

9:00-9:15h Rebuda
9:15-10:00h Cros
10:00-10:25h Recuperacié amb fruita
10:30-11:00h Natacié dirigida/espai aigua
11:00-12:00h Esbarjo i esmorzar
12:00-13:00h Aula estudi
13:00-14:00h Esport i joc

A tots els nens i nenes entre 6 i 14 anys

El 25 de Juny

El19 de Juliol
De 9 del mati ales 14h

En espais de Instal-lacions Esportives
Municipals i entorn de Matadepera.

75€/setmana socis - 85€/setmana no socis.

La setmana del 25 al 28 de juny és de 4 dies i tindra un cost
de 60€/setmana socis - 70€/setmana no socis

Per correu electronic a I'adreca
casal.ccmatadepera@gmail.com per reserva de plaga.

Matricula a les piscines municipals els dilluns i dimecres de
18:45 a 19:15. Trobareu informacié actualitzada al facebook
del club cros Matadepera.

Oferim una tecnificacié especifica en
|"atletisme i el trail per a nens i nenes que durant aquest curs
han cursat la ESO.

9:00-9:15h Rebuda
9:15-10:30h Cros - Atletisme - Trial
10:30-11:00h Natacio dirigida / Espai aigua

A tots els nens i nenes nascuts entre el
2003 i el 2006

El 25 de Juny
El 19 de Juliol
De 9 del mati a les11h.

En espais de les Instal-lacions Esportives
Municipals i entorn de Matadepera.

45€/setmana socis - 50€/setmana no socis.

Per correu electronic a I'adreca
casal.ccmatadepera@gmail.com per reserva de placa.

Matricula a les piscines municipals els dilluns i dimecres de
18:45 a19:15.

Trobareu informacio actualitzada al facebook del club cros
Matadepera.

Com cada any la Regidoria d’Esports de 'Ajuntament
de Matadepera posa a disposicio de tots els ciutadans i

ciutadanes el servei de piscines a l"aire lliure.
del 22 de juny al 11 de setembre de 2019.

de dilluns a diumenge de 10:00 a 20:00 hores,
festius inclosos.

785€ 5,75€
5,25€ 3,90€
5,25€ 3,90€

72,20€ 54,15€ 4741€
50,62€ 3756€ 30,82€

44,02€ 32,66€  26,80€

Per a nens/nes d’entre 3i14 anys.

De dilluns a divendres de 15:00 a 16:00 hores (2 grup de 10).
De dilluns a divendres de 16:00 a 17:00 hores (2 grups de 10)
De dilluns a divendres de 17:00 a 18:00 hores (2 grups de 10)

80€

OFERTA D’ACTIVITATS
ESPORTIVES | DE LLEURE
D’ESTIU A MATADEPERA



PROGRAMES D’ESTIU DE LA
REGIDORIA D’ESPORTS

Als nens i nenes que hagin acabat ler de
primaria fins a 2on d’'ESO.

5 setmanes plenes d’activitats per gaudir
de l'activitat fisica i de I'entorn natural a través del joc i de
I'esport. La possibilitat d’aprendre diferents modalitats
esportives, fer excursions i viure noves experiéncies.

Després dels bons resultats d’anys anteriors, oferim la
possibilitat de fer un campus de tecnificacié d’hoquei

herba i d’hoquei sala paral-lel a les activitats i grups de
I'oferta habitual. L"activitat esta adregada als nens i nenes
que vulguin iniciar-se en aquest esport. Introducci6 als
coneixements basics del hoquei; conduccié, passades,

Xut, recepcio, xut,... i perfeccionament. Places limitades.
Les activitats es duran a terme al pavell6 Primer

d’Octubre, al complex de piscines i al camp d"hoquei

de la ZEM Mas Sot. Els nens i nenes de 1r primaria fins

a 4t de primaria faran com a minim un dia a la setmana
dactivitat al camp d’hoquei herba, la resta de dies |"activitat
es realitzara al pavell6 Primer d'Octubre o al complex de
piscines. Els nens i nenes de 5é de primaria fina a 2n d’ESO
faran com a minim tres dies a la setmana d’activitat al camp
d’hoquei herba, la resta de dies I'activitat es realitzara al
pavell6 Primer d'Octubre o al complex de piscines. El dies en
quiestio es concretaran més endavant.

Després dels bons resultats d’anys anteriors s’ofereix la
possibilitat de fer un campus d aprenentatge i tecnificacio
de golf paral-lel a les activitats i grups de I'oferta habitual.
L activitat esta adrecada als nens i nenes que vulguin
iniciar-se en aquest esport. Introduccié als coneixements
basics del golf; swing, joc curt, joc llarg, putt, regles de
comportament i normes basiques. Places limitades.

Monitors especialitzats i amb la
titulacié que la normativa vigent requereix. Tot el material
necessari per dur a terme les activitats. Una asseguranca de
responsabilitat civil i d’accidents.

Dimarts 25 de Juny.
Divendres 26 de Juliol.
De 9 a13 hores.

La recepcié dels nois i noies es fara al pavellé
municipal Primer d’Octubre a excepcié del campus de
tecnificacio de golf que es fara al camp de golf municipal i del
campus de tecnificacié d’hoquei que es fara a la ZEM Mas
Sot, segons els dies a concretar, i les activitats es portaran
aterme ales instal-lacions esportives municipals (pavelld,

, camp d’hoquei, camp de golf i complex de piscines). La
recollida dels nois i noies es fara a les piscines municipals.

Es faran dos sortides de tot el dia. El
dies i el lloc estan per concretar i I'horari sera de 9h a 17h.
Es rebra més informaci6 el dia de la reunio.

269,07€ 64,05€
201,81€ 48,07€

A partir del 3 de
juny a I'OAC de I'Ajuntament de Matadepera situades a la
Placa de I'Ajuntament, 1. 9378702 00
oac@matadepera.cat. de dilluns a divendres de
8:15 2 14:00 hores i dimecres de 16 a 19 hores.

El full de preinscripcié dels programes d’esports el trobareu a la
seu electronica https:/seu.matadepera.cat a partir del 3 de juny.

- Caldra portar el full de preinscripcié degudament
complimentat a I'Oficina d’Atenci6 al Ciutada (OAC) de
I'Ajuntament (placa de 'Ajuntament, 1).

- La formalitzacié de la inscripcio requerira el previ
pagament al numero de compte que us facilitaran en
presentar la preinscripcio.

- El pagament s’ha d’efectuar en un termini maxim de 5
dies naturals des de la presentacio de la preinscripcio i en el

mateix termini caldra de lliurar el comprovant de pagament
(fisicament a les mateixes oficines de I'OAC o per correu
electronic a esports@matadepera.cat). En cas contrari no
s'entendra formalitzada la inscripci6.

- En el pagament cal fer constar el nom i cognom del nen/a
i el nom de l'activitat.

- El full de preinscripcié correctament emplenat.

- La Targeta Sanitaria.

- En el cas d’acollir-se al descompte per familia
nombrosa / monoparental cal acreditar-ho
documentalment. La condici6 d’abonat de les IEM es
comprovara d'ofici.

Hi haura un maxim de 120 places
per setmana

Als nens i nenes que hagin acabat P3, P4,P5.

5 setmanes de manualitats, jocs,
trencaclosques, iniciacio a I'esport, piscina, jocs amb aigua,
gimcanes, ... Tot plegat amb un ambient adequat i tranquil i a
carrec de monitors amb una llarga experiéncia en el mén de
I'educacio en el lleure.

Tot el material necessari per dur a terme
totes les activitats. Una asseguranca de responsabilitat civil i
d’accidents. Monitoratge amb la titulacié pertinent.

Dimarts 25 de Juny.
Divendres 26 de Juliol.
De 9a13h

A les instal-lacions esportives municipals del
complex de les piscines.

Es faran dos sortides de tot el dia. El
dies i el lloc estan per concretar i I'horari sera de 9h a 17h.
Es rebra més informacio el dia de la reunio.

269,07€ 64,05€
20181€ 48,07€

A partir del 3 de
juny a I'OAC de I'Ajuntament de Matadepera situades a la
Placa de I'Ajuntament, 1. 937870200
oac@matadepera.cat de dilluns a divendres de 8:15h
a14:00h hores i dimecres de 16 a 19 hores.

El full de preinscripcio dels programes d'esports el trobareu a la
seu electronica https:/seu.matadepera.cat a partir del 3 de juny.

- Caldra portar el full de preinscripcié degudament
complimentat a I'Oficina d’Atenci¢ al Ciutada (OAC) de
I'Ajuntament (placa de 'Ajuntament, 1).

- La formalitzacié de la inscripcié requerira el previ
pagament al nimero de compte que us facilitaran en
presentar la preinscripcio.

- El pagament s’ha d’efectuar en un termini maxim de 5
dies naturals des de la presentacié de la preinscripcio i en el
mateix termini caldra de lliurar el comprovant de pagament
(fisicament a les mateixes oficines de 'OAC o per correu
electronic a esports@matadepera.cat). En cas contrari no
s’entendra formalitzada la inscripcié.

- En el pagament cal fer constar el nom i cognom del nen/a
i el nom de I'activitat.

- El full de preinscripcioé correctament emplenat.

- La Targeta Sanitaria.

- En el cas d’acollir-se al descompte per familia
nombrosa / monoparental cal acreditar-ho
documentalment. La condicié d’abonat de les IEM es
comprovara d’ofici.

Hi haura un maxim de 100 places
per setmana

PROGRAMA D’ESTIU
DE LA REGIDORIA DE CULTURA

Als nens/es nois/es de ler de primaria a 2n
d’ESO.

5 setmanes de manualitats, jocs d’exterior
i d’'interior, jocs de taula, anglés, teatre, cuina, informatica,
tecniques de plastica, costura, radio, racé dels deure,
piscina, gimcanes i moltes coses més. Tot plegat amb un
ambient adequat i tranquil i a carrec de monitors amb una
llarga experiencia en el moén de I'educacio en el lleure.

La dltima hora del casal es fara a les instal-lacions de les
piscines municipals.

Tot el material necessari per dur a terme
totes les activitats. Una asseguranca de responsabilitat civil i
d’accidents. Monitoratge amb la titulacié pertinent, tal i com
ho demana la normativa vigent.

Dimarts 25 de Juny.
Divendres 26 de Juliol.
De 9 a 13h activitat de mati.

Al Casal de Culturai a les piscines municipals
per tant, els nens/es i nois/es se’ls haura de recollir a les
Piscines Municipals a les 13h.

Es faran dues sortides. Una de 9h a 13h
i I'altre de 9h a 15h. El dies i el lloc estan per concretar. Es
rebra més informacio el dia de la reunid.

269,07€ 64,05€
201,81€ 48,07€

A partir del 3 de
juny a I'OAC de I'Ajuntament de Matadepera situades a la
Placa de I’'Ajuntament, 1. 937870200
oac@matadepera.cat de dilluns a divendres de 8:15 a
14:00 hores i dimecres de 16 a 19 hores.

El full de preinscripcié dels programes d'esports el trobareu a la
seu electronica https:/seu.matadepera.cat a partir del 3 de juny.

- Caldra portar el full de preinscripcié degudament
complimentat a I'Oficina d’Atenci¢ al Ciutada (OAC) de
I'Ajuntament (placa de 'Ajuntament, 1).

- La formalitzaci6 de la inscripcid requerira el previ
pagament al nimero de compte que us facilitaran en
presentar la preinscripcio.

- El pagament s’ha d’efectuar en un termini maxim de 5
dies naturals des de la presentacio de la preinscripcié i en el
mateix termini caldra de lliurar el comprovant de pagament
(fisicament a les mateixes oficines de I'OAC o per correu

electronic a mtdp.cultura@matadepera.cat. En cas contrari
no s'entendra formalitzada la inscripcio.

- En el pagament cal fer constar el nom i cognom del nen/a
i el nom de l'activitat.

- El full de preinscripcié correctament emplenat.

- La Targeta Sanitaria.

- En el cas d’acollir-se al descompte per familia
nombrosa / monoparental cal acreditar-ho
documentalment. La condicié d’abonat de les IEM es
comprovara d’ofici.

Hi haura un maxim de 30 places
per setmana

SERVEIS COMPLEMENTARIS DE
LA REGIDORIA D'ESPORTS I DE LA
REGIDORIA DE CULTURA

Es un servei complementari dirigit a les
families dels nens i nenes, nois i noies que estiguin inscrits
en els programes que organitzen I'area d’esports i I'area de
cultura de I'ajuntament de Matadepera.

Una hora d’activitats diverses
Dimarts 25 de Juny.
Divendres 26 de Juliol.
De 8 a 9h del mati.

Al complex de les piscines municipals de
Matadepera i al Casal de Cultura.

Hi haura un maxim de 30 places
per setmana al complex de les piscines i de 30 places al
Casal de Cultura.

38,43€ 9,58€

Es un servei complementari dirigit a les
families dels nens i nenes, nois i noies que estiguin inscrits
en els programes que organitzen I'area d’esports i I'area de
cultura de I'ajuntament de Matadepera. La reserva del servei
de menjador esporadic (un dia) s’haura de fer com a maxim
amb un dia d’antelacié.

Dimarts 25 de Juny.
Divendres 26 de luliol.
Al pavellé municipal

Al
pavellé municipal.

de 13 a15h.

Hi haura un maxim de 80 places
per setmana

3716€ 769€

PPRESENTACIO | REUNIO
INFORMATIVA GENERAL

Hi haura una reunid informativa el dimecres 5 de juny on es
donara informacié de tots els programes que s’ofereixen.
La reunio es fara a les 19:00 hores al Casal de Cultura de
Matadepera, c/ Pere Aldavert, 4

Club de Futbol Matadepera
9373010 33 - 654560503
cfmatadepera@gmail.com

Club Pati Matadepera
639015142
cpamatadepera@gmail.com

Club Basquet Matadepera Club Cros Matadepera

647464928 - 645576319 626134961 0 649385457

basquetmatadepera info.ccmatadepera

@hotmail.com @gmail.com

REGIDORIA D'ESPORTS

Camp de Golf Municipal

C/ Pompeu Fabra s/n

Telefon 93730 03 97 AJUNTAMENT DE

esports@matadepera.cat MATADEPERA

REGIDORIA DE CULTURA  Oficina d’Atencio al

Casal de Cultura Ciutada (OAC)

C/ Pere Aldavert, 4

Teléfon 93 730 0132 Placa de I'Ajuntament, 1

cultura@matadepera.cat Teléfon 93787 02 00
Horari: de dilluns a divendres
de 8:15 a14:00 hore

i dimecres de 16 a 19 hores
oac@matadepera.cat

Ajuntament
de Matadepera



